Каждодневное  Меню
Неделя: первая
День: четвёртый


	Наименование блюда
	Выход
1-3 года
	Энер.Цен
1-3 года
	Выход
   3-7 лет
	Энер.Цен
3-7 лет

	Завтрак
	

	СУП МОЛОЧНЫЙ С ОВСЯНОЙ
	150
	110,64
	180
	131,41

	ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ
	40
	63,00
	40
	63,00

	ЧАЙ С МОЛОКОМ
	180
	54,00
	200
	60,00

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	Второй завтрак
	

	Сок фруктовый
	150
	78,00
	180
	93,60

	Обед
	

	ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ
	30
	4,19
	50
	6,97

	СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИ
	150
	60,35
	180
	60,35

	БИТОЧКИ РЫБНЫЕ
	50
	129,96
	70
	183,04

	ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
	110
	111,65
	130
	131,95

	КИСЕЛЬ
	150
	84,41
	180
	101,70

	ХЛЕБ РЖАНОЙ
	20
	40,79
	20
	40,79

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	Полдник
	

	ОЛАДЬИ С СГУЩЁНЫМ МОЛОКОМ
	100
	236,16
	100
	236,16

	КОМПОТ ИЗ  СУХОФРУКТОВ
	150
	55,72
	200
	74,29

	ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ
	20
	48,00
	20
	48,00

	ХЛЕБ РЖАНОЙ
	20
	40,79
	20
	40,79
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